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Proposer un suivi art-thérapeutique à 
des publics fragilisés, en séances 

individuelles ou en groupe.

Faire évoluer la recherche scientifique à 
partir des données issues du travail 

entrepris.

OBJECTIFS

Octobre 2017 – Juin 2018 | STAGE | A.R.S.E.A.
330 heures de stage en Etablissement Educatif et Pédagogique Le Château d'Angleterre à 

Bischheim, auprès de Mineurs Non Accompagnés, avec Mme Lucie Saum, psychologue. Mise 
en place d'ateliers d'art-thérapie, principalement en groupe.

Octobre 2017 – Mars 2018 | STAGE | CABINET LIBERAL
23 heures de stage en cabinet libéral avec Mme Eléonore Guillon, psychothérapeute 

intégrative. Approche et réflexion sur la pratique de l'art-thérapie en libéral. 

Décembre 2016 – Avril 2017 | STAGE | E.P.S.A.N.
210 heures de stage dans l'hôpital de jour Robertsau de l'Etablissement Public de Santé Nord 

Alsace – Brumath (hôpital  psychiatrique), avec Mme Alexandra Fouché, art-thérapeute. 
Accompagnement des ateliers d'art-thérapie en groupe ; mise en place de suivis individuels.

Mai 2016 | STAGE | E.P.S.A.N.
112 heures de stage dans l'hôpital de jour Robertsau, avec Mme Alexandra Fouché, art-

thérapeute.

2015 – 2016 | STAGE | Musées de Strasbourg
200 heures de stage de médiation culturelle avec l'Eurométropole de Strasbourg au Musée 

d'Art Moderne et Contemporain, avec Mmes Hélène Fourneaux et Aude-Marie Fritz, 
médiatrices culturelles et coordinatrices.

20 avril au 3 juillet 2015 | STAGE | C.H.U. D'ERSTEIN
380 heures de stage dans le service de pédopsychiatrie avec  Mme Joëlle Epp, art-thérapeute
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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

COMPÉTENCES

THESE DE DOCTORAT EN PREPARATION (ART-THERAPIE)
Sous la direction de Mmes Corine Pencenat (ED 520, EA 3402) et Silke 
Schauder (UPJV, ED SHS, CRP-CPO).  
Titre provisoire : Art et thérapie, entre honte et sublimation.

MASTER CREATION ARTISTIQUE, MENTION ART-THERAPIE
Universités Paris Descartes et Paris Sorbonne Nouvelle
Mémoire de Recherche de M2 : Le poids du modèle chez les Mineurs Isolés 
Etrangers – L'idéal, entre inhibition et construction. Sous la direction de 
Mme Silke Schauder.
Mémoire Professionnel de M2 : Penser l'interprétation en art-thérapie à 
médiation plastique. Sous la direction de Mme Géraldine Canet.
Mémoire de Recherche de M1 : La place de l'erreur dans le processus 
thérapeutique. Sous la direction de Mme Silke Schauder.

LICENCE ARTS VISUELS, SECTION ARTS PLASTIQUES
Université de Strasbourg

Depuis 
2018 

2016 - 2018

2011 - 2015

Théorie et pratique des arts plastiques.
Médiation culturelle et connaissance du champ de l'art, de la culture et des musées.

Connaissances des théories psychanalytiques.
Techniques de relaxation et approche psycho-corporelle.

Techniques de communication (écoute active, empathie, observation, synthèse).
Anglais niveau B2 (CLES 2), notions d'allemand.
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